23 NISAN ANAOKULU

EKiM 2024 YEMEK LiSTESI
. SABAH GRUBUMUZ SABAH OGLE VEMECI IKINDI
TARIH KAHVALTISI COCUK KULUBU ve OGLEN GRUBU KAHVALTISI
30.09.2024 Tereyagl, bal, peynir, domates, Tereyagl- makarna, mercimek corbasi, Zebra kek
salatalik, bitki cayi, ekmek yogurt, ekmek
01.10.2024 Patatesli omlet, peynir, zeytin, cayi, Domatesli sehriye corbasi karisik kizartma, | Patlamis misir, Organik
ekmek ekmek limonata
02.10.2024 Mayali pogaca, peynir, zeytin, bitki Nohut Yahni, Bulgur pilavi, ekmek Mavyali agma
cayl
03.10.2024 Mercimek gorbasi, krokan ekmek Tavuk tantuni, ayran Mevsim meyvesi
04.10.2024 Tost, peynir, zeytin, sicak limonata izmir kéfte, firinda patates, piring pilavi, Muhallebi
ekmek
HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU
07.10.2024 Labneli ekmek, domates, salatalik, Soslu patates yemegi, bulgur pilavi, Meyve
zeytin, reyhan serbeti yogurt, ekmek
08.10.2024 Patatesli omlet, peynir zeytin, bitki Soslu yogurtlu makarna, pembe sultan, Elmal turta
cayl, ekmek ekmek
09.10.2024 Tahin-pekmez, peynir, yesil zeytin, Sehriyeli yayla ¢orbasi, firinda karisik Susamli simit kurabiye
thlamur gayi, ekmek kizartma, ekmek
10.10.2024 Ezogelin ¢orbasi, krokan ekmek, anne | Zeytinyagh taze fasulye, piring pilavi, cacik, | Patlamis misir dogal
keki ekmek limonata
11.10.2024 Patatesli, peynirli gbzleme, zeytin, Nohut yahnisi, bulgur pilavi, mevsim Havuglu kek
ayva cayl salatasl, ekmek
HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU
14.10.2024 Helva, beyaz peynir, zeytin, sit, Tereyagh makarna, yesil mercimek Cevizli irmik helvasi
ekmek yemegi, yogurt, ekmek
15.10.2024 Pisi, peynir, domates, salatalik, bitki Arap asl ¢corbasi, kabak micver, ayran, Mayali pogaca
cayl, ekmek ekmek
16.10.2024 Sehriyeli yayla ¢orbasi, krokan Tavuklu nohutlu pilav, s6gls, ekmek Sat burger
ekmek, elma dilimleri
17.10.2024 Cikolatali krep, sut Ispanakli borek, ayran Patlamis misir ve dogal
limonata
18.10.2024 Tereyagh omlet, beyaz peynir, zeytin, | Mercimek ¢orbasi, lahmacun, ayran, Mevsim meyvesi
bogirtlen cayi, ekmek yesillik
HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU
21.10.2024 Findik ezmeli ekmek dilimleri peynir, | Kuru fasulye, piring pilavi, ekmek Meyve
targin cayi
22.10.2024 Karisik sikma, yesil zeytin, bitki cayi Mercimek corbasi, sebzeli bérek Muhallebi
23.10.2024 Ezogelin corbasi, krokan ekmek, un Tavuk-patates tava, eriste pilavi, ayran, Bisktvili pasta
kurabiyesi ekmek
24.10.2024 Pisi, peynir, zeytin dogal limonata, Sandal sefasi, piring pilavi, ekmek Tuzlu kurabiye
ekmek
25.10.2024 Haslanmis yumurta, peynir, zeytin, Kremali domates ¢orbasi, Pizza Meyve
domates, elma ¢ayi, ekmek
HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU
28.10.2022 Sebzeli omlet, Reyhan serbeti peynir, | Kisir, tursu ayran, ekmek SGtlG irmik tathisi
yesil zeytin, ekmek
29.10.2024 RESMI TATIL RESMI TATIL RESMI TATIL
30.10.2024 Tere yag- bal sicak pide, siit Hamburger, ayran Mevsim Meyvesi
31.10.2024 Mercimek ¢orba, krokan ekmek Kremali domates ¢orbasi, karisik kizartma | Supangle
01.11.2024 Tahin-pekmez, peynir, yesil zeytin, Kiymali sebzeli graten, cacik Patlamis misir, dogal

thlamur gayi, ekmek

limonata
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