
 

23 NİSAN ANAOKULU 

EYLÜL 2022 ÇOCUK KULÜBÜ YEMEK LİSTESİ 

 

TARİH 

SABAH KAHVALTISI 
(ÇOCUK KULÜBÜ VE SABAH 

GRUBUMUZ İÇİN) 

ÖĞLE YEMEĞİ 

(ÇOCUK KULÜBÜ VE ÖĞLEN 

GRUBUMUZ İÇİN) 

İKİNDİ 

KAHVALTISI 

12.09.2022  Reçelli ekmek, peynir, zeytin, 

süt,  

Tereyağlı- kıymalı makarna, yoğurt Meyve 

13.09.2022 Omlet, peynir, zeytin, adaçayı Tavuk sote, bulgur pilavı, ayran  Anne keki 

14.09.2022 Simit, peynir, zeytin, bitki çayı,  Taze fasulye, bulgur pilavı, ayran Anne keki 

15.09.2022 Fındık ezmeli ekmek, peynir, 

zeytin, süt 

 Kıymalı patates tava, bulgur pilavı, 

Yoğurt 

Sütlü çikolata topları 

16.09.2022 Kaşarlı tost, çay Bezelye yemeği, erişte pilavı, ayran  Galeta  

HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU 

19.09.2022 Tahini pekmezli ekmek, peynir, 

zeytin, süt 

Tavuk şnitzel, bulgur pilavı, yoğurt  Meyve  

20.09.2022 Labneli ekmek, zeytin, domates 
salatalık, bitki çayı  

Fırında karışık kızartma, yoğurt  Sütlaç 

21.09.2022 Patatesli gözleme, zeytin, 

böğürtlen çayı 

Soğuk dövme çorbası, sebzeli bulgur 

pilavı, söğüş  

Meyve salatası 

22.09.2022 Reçelli ekmek, peynir, zeytin bitki 

çayı,  

Mercimek çorbası, Lahmacun, ayran, 

yeşillik 

Galeta  

23.09.2022 Patatesli yumurta, peynir, zeytin, 
böğürtlen çayı 

Nohut yahnisi, bulgur pilavı, mevsim 
salatası 

Havuçlu kek  

HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU 

26.09.2022 Tereyağı, bal, peynir, domates, 

salatalık, bitki çayı 

Yayla çorbası, soslu makarna,  Cevizli irmik helvası 

27.09.2022 Pişi, peynir, domates, salatalık, 

bitki çayı 

Kabak yemeği, pirinç pilavı, yoğurt Kakaolu puding 

28.09.2022 Helva, peynir, zeytin, söğüş, nane 

limon çayı  

Barbunya pilaki, şehriye pilavı, 

yoğurt  

Karpuz 

29.09.2022 Labneli ekmek, reçel, zeytin, süt Tavuk-patates tava, erişte pilavı, 

ayran 

Yaprak galeta  

30.09.2021 Haşlanmış yumurta, peynir, 

zeytin, domates, ayva çayı 

Bezelye yemeği, bulgur pilavı, ayran Meyve  

HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU HAFTA SONU 

Okul Müdürü            Müdür Yrd.              Öğretmen              Öğretmen Öğretmen               Öğretmen 


